
 

 

DATA 

 

 

DRUGIE  DANIE 

 

 

30.03.2026r. 

Poniedziałek 

 

Zupa pomidorowa z makaronem, natką 

pietruszki  i filetem z kurczaka 300ml 

Kompot z czarnej porzeczki  200ml 

Chrupiący bukiet świeżych warzyw 

Alergeny 1,7,9 

 

31.03.2026r. 

Wtorek 

 

Medaliony z polędwiczki wieprzowej 

w sosie koperkowym 80/60g 

Kasza gryczana 150g 

Kapusta czerwona z  jabłkiem, 

cebulką i cytrynką w majonezie  90g 

Domowy kisiel z gruszką 200ml 

Alergeny 1,3,7,9 

  

 

01.04.2026r. 

Środa 

 

 

 

 

Filet panierowany z dorsza 120g 

Frytki karbowane  200g 

Mix sałat z pomidorkiem koktajlowym, mozzarellą, 

czerwoną cebulką, oliwkami  z prażonymi pestkami 

dyni i słonecznika w sosie winegret 90g 

Herbata miętowa z miodem  200ml 

Alergeny  1,3,4,7 

 

 

02.04.2026r. 

Czwartek 
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03.04.2026r. 

Piątek 

 

 

                         --------------------------------------------- 

 


